_'E:_ gé l_

Helhedsorienteret
bygningsreglement

Energiforum Danmark 3. marts 2026



BYGHERRE
FORENINGEN

Introduktion

Om mig
A Hanne Ullum, Vicedirektar, Bygherreforeningen

A Beeredygtighed, sociale forhold, portefgljestyring, velfeerdsinstitutioner,
gkonomi, bygherrekompetencer

A Forperson for Det Szerlige Bygningssyn
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Tillsegsaftale til National strategi for
baeredygtigt byggerl

Aftalekreds i Folketinget bag tilleegsaftalen

.. gennemfgre en grundlaeggende revision af bygningsreglementet for

at imgdekomme det sammenstgd, der vil opsta mellem eksisterende
krav til bygningers sikkerhed og sundhed og nye CO2e -krav samt for
at kunne gennemfgre lettelser for bygningsejer

..de nuveerende krav til sikkerhed og sundhed vil hindre, at nye CO2e -
krav kan efterleves i praksis

...bygningsreglementet samlet set kan efterleves i praksis og under hensyn
til byggeriets pris og mulighed for opfarsel.

.. tages hensyn til byggeriet og den faerdige bygnings miljg- og
klimameessige pavirkning og drift.

.. lettere at udnytte eksisterende byggeri ved ombygning, renovering
0og andret anvendelse af eksisterende byggeri . De nye regler skal kunne
anvendes i stedet for de regler, der gaelder for nybyggeri.

.. fremme renovering frem for nedrivning .. lempe energikrav til
transformationer af eksisterende bygninger

.. medio 2026 og medio 2028 .. drgfte yderligere stramning af CO2e -
kravene.

Social- og
Boligstyrelsen

Helhedsorienteret
bygningsreglement

Strategi for udvikling af et
bygningsreglement, der understatter
branchens grenne omstilling

Viden til gavn
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HOBO Helhedsorienteret Bygningsreglement

TN

Bygnings-
reglement

#

Kompetence

Alment
teknisk
falleseje

Fire temaer for et helhedsorienteret bygningsreglement..............ccocorminnninnrininssnsinnns

ﬁ Balancerede krav til NYDYQQeri...... oot e
1. KONSTUKTIONSSIKKEITIEA ...ttt et b s et et st
2. Brandsikkerhed ...
3. Sundhed...
4. Energuforbrug -
5. Dokumentation af nye matenalers egenskaber
6. Klimaforandringer og buodnvermtet
T TN OUSES e e e e

e Bevaring og genbrug af bygnlnger og materialer ..
8. Nedrivning....
9. Udnyttelse af eksisterende b)rggen
10, Brug af genbrugSmMELETIEIET. ... esssssssers s esssssssssess s essssssssss s e essssessmssssassssasessases

@ Forenklet proces for en byggesag ...
11. Kommunal byggesagsbenandling ...
12. Stikprevekontrol ...
13. Lovliggerelse og dnspensatmn .
14. Certificeringsordning for statikere og brandrédgwer "
15. BebyQQelsesregUIBTIMEG . ... .. oottt bbbttt bbbttt

I& Regler 0g digitaliSering.....ccocerereressnsieieeserieresssssrsesssssessssssssesssasssessssassresassassrssasssssnssassenss
16. Brugervenlige regler ...
17. Standardiseret dokumentahon oqg arknvenng
18. Brug af kunstig mtelhgens

https://www.sbst.dk/udgivelser/2024/strateqi

-for-helhedsorienteret-bygningsreglement
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Helhedsorienteret bygningsreglement

1. Tekniske krav til nybyggeris sik-
kerhed, sundhed, energiforbrug
og klimapavirkning skal balance-
res og tilpasses, sa kravene gar

3. Krav til den kommunale bygge-
sagsbehandling og certificerings-
ordningerne skal samordnes, sa
den samlede proces for godken-

hand-i-hand og understatter ny delse af en byggesag forenkles

byggeskik. med gje for byggeriets processer.
2. Tekniske krav ved renovering og 4. Bygningsreglementet skal i @aget

a@ndring af en bygnings anvendel- O@O grad understgtte branchen og

se skal tilpasses og forenkles, sa kommunernes brug af digitale

den eksisterende bygningsmasse
kan udnyttes bedre.

processer og vaerktgijer.
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Overordnet tidsplan

2025

Trirwvis indfasning kimakray

Interessante pointer

A Klimakravi lgbende

Politisk stillingtagen

RooTrinvie pmelementerine _-lllllllllll
Helhedsorienteret bygningsreglement

Afdakninger og analyser

Udvikling PP ras -

&

Trinvis implementering af nye regler Werusrasvarrasnarrarvs

BanChEsaMarbaide  eeeseseeesaseesses ke Kessess ebESERERKE SRS SIEHS AT 48P HIISIS SPHBIIEIES HSISSHSH H08 D000 HRE
Illlllllllll

Farste afrapportering for aftaleparter

Forslag il at fremme omdannelse af byggeri til beboelse i bymidter .

Forslag til at fremme renoveringer .

Forslag til reduktion af administrative byrder og byggeomkostninger 9



Tids- og handlingsplan for 2026

’ Politisk stillingtagen

medio ultimo

Videns- og dataindsamling om
byggeriets omfang og tendenser

Forslag til at &ndre regler der
fremmer bevaring og renovering

Forslag til opdatering af
klimakrav for nybyggeri for 2027

for brand og konstruktioner

Implementering af nye lesninger i
bygningsreglementet

Udarbejdelse — Haring — Implementering

@ Forslag til certificeringsordningen

Social- og Boligstyrelsen

i — Implementering af nye Igsninger

I Side 64
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Status pa HOB

Indsatser der skal tages hantliom

&

Indsatsen fremrykkes - behov for (1) at tydeliggare og fjerne barrierer for renovering og (2)
Renovering opleeg til lempelse af regler for renovering med henblik pa at fremme
bevaring/lomdannelse af eksisterende byggeri

@

% Byggesags Fokus pa brugerorienteret opdeling af bygningsreglementet. | farste omgang:
behand”ng Regelforenkling sa der stilles simple krav til simple bygninger (garager, udhuse, skure mv.)

: |l gangsbtte anal yse af B Rédshenbklikpaat tilvejebringpg o k u ment at i
+—| Dokumentations : )
v = bvrde lempelser, regelforenkling, fremme renovering og anvendelse af nye og genbrugte
y byggematerialer

Side 9



Status pé HOB ‘ FUHENINGEN\

Indsatser der skal tages harskoare

‘ Certificerings -

ordningen for
brand og statik

Feerdiggare evaluering af nuveerende ordning og herefter udarbejde forslag til
lasningsmodel, der skal fremtidssikre ordningen.

NVb eri Behov for tilpasning af regler farst nadvendig ved yderligere fremtidige stramninger af
yoygg graeenseveerdien for byggeriets klimapavirkning.

Side 10



Nye analyser i gadgpg pa vej (Se rapporter BBST.dk

®

Renovering

Opsamling af cases

Barrierer i specifikke kapitler

Udfordringer relateret
certificeringsordningen

Dokumentationsbyrde og

brugerorienteret
bygningsreglement

Social- og Boligstyrelsen

Oversigt over nye projekter der belyser udfordringer
for renovering

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16

. Opsamling af cases for renovering af eksisterende byggeri

Kortleegning af omfang og tendenser for aendret anvendelse

Kortleegning af omfang og tendenser for dispensationer i renoveringssager
Tilgeengelighed i renoveringsprojekter

Kortlzegning af de dimensionsgivende forhold for konstruktioner

Nabotjek og kortleegning af regulering af farlige stoffer

Afdeekning af omrader hvor indeklimaet pavirker den danske sygdomsbyrde
Lydforhold ved renovering

Analyse af udfordringsbilledet for mindre renoveringsprojekter omfattet af
certificeringsordningen for brand og konstruktioner

Analyse af scenarier for en ny eller revideret certificeringsordning
Kortlaegning af dokumentationskrav i bygningsreglementet

Principielle modeller for lovliggerelse og dispensation

Dispensation fra bygningsreglementet

Nabotjek af datamodeller og dokumentation til byggesager

Undersggelse af renoveringsbegreber i bygningsreglementet

. Modeller for brugerorienteret byggesagshehandling

BYGHERRE

FORENINGEN

Side 12


https://www.sbst.dk/byggeri/helhedsorienteret-bygningsreglement

Highlights fra tre rapporter




Analyse - dokumentation

Kortlaegning af dokumentationsbyrden for nybyggeri og B
renovering og nabotjek

Kortlaegning 2 NIR':HS
BR1E vist gen

» Flere grundlagsskabende analyser peger pa, at
dokumentationsniveauet opleves som unadigt hejt og uklart.

» Derfor kortlaegges dokumentationskrav i BR18 ud fra estimering
af timer til at udarbejde dokumentation til ans@gning og
feerdigmelding.

+ 12 eksempler udvalgt pa baggrund af data fra BBR og Byg &
Milja.

Kortleegning af
dokumentationsomfang ved

Udarbejdet af Niras (renovering) og Rambeoll (nybyggeri), sept. — dec. 20295. renovering

En analyse af dekumentationskrav og ressourceforbrug

Social- og Boligstyralsan
Diono: 7. jarwior 000

Social- og Boligstyrelsen
Side 66



Analyse — dokumentation

Vaesentlige resultater

+ Krav i BR18 medfgrer et betydeligt ressourceforbrug til
dokumentation, iseer ved stgrre og komplekse sager.

* Analysen tydeliggar en markant forskel i
dokumentationsniveauer mellem kapitlerne.

» Renoveringsrapporten identificerer at timeforbruget er
stort set det samme, uanset om der er eksisterende
dokumentation til radighed eller e;.

5. Kontorbygning (renovering)

836

200

400

600 800
Timer

1.000

Estimerede timer til renovering af kontorbygning fordelt pa kapitler fra BR18. Top 5 ift. flest estimerede

Social- og Boligstyrelsen

timer: 28: Konstruktioner, 29: Brand, 19: Termisk indeklima, 18: Lys og udsyn, 14: Fugt og vadrum.

Side 67




Analyse - byggesagsbehandling

Modeller for brugerorienteret byggesagsbehandling

* Flere grundlagsskabende analyser peger pa, at
byggesagsbehandlingen er kompleks, at reglerne er
uigennemsigtige og at det skaber ungdige byrder for & L

DIFFEREM-

i = 0
OPDELT "’ REDUCERET " ;‘!Pé?::,r

kommunerne og borgerne . N
78 -|- au =

« Derfor undersgges det hvordan sagsbehandlingen kan udvikles
til at vaere mere brugerorienteret, risikobaseret og effektiv.

Madeller for brugerorienteret

« NIRAS kommer med forslag til 4 modeller for fremtidens byggesagsbehandling

byggesagsbehandling — baseret pa teoretisk gennemgang af
kontrolmetoder og bred aktarinddragelse.

Udvikling af forslag til brugerorienteret
byggesagsbehandling

Social- og Boligstyrelsen

Dato: 9 januar, 2026

Udarbejdet af Niras, sept. — dec. 2025

Social- og Boligstyrelsen
Side 68



Analyse - byggesagsbehandling

’
NIRNS

Vasentlige resultater

* Modellerne bestar af elementer som man kan sammensaette pa

- - \ 3 ‘- X, 'i-'tn
andre mader end de forslaede. ' g’ Z.-"“ X\
DIFFEREN- L T R ‘.
* Rapporten praesenterer 4 modeller: /), et ororir o meouceRet v

e '1-a|—

Differentieret byggesagsbehandling

Opdelt byggesagsbehandling Maodeller for brugerorienteret

Reduceret byggesagsbehandling byggesagsbehandling

Udvikling af forslag til brugerorienteret

Understattet byggesagsbehandling byggesagsbehandling

Social- og Boligstyrelsen

Dato: 9 jaruar, 2026

> w0 =

Social- og Boligstyrelsen
Side 69



Kortla2gning af omfang og arsager
til nedrivning

Nagletal om nedrivning
« Der nedrives ca. 2,2 mio. m? arligt i perioden fra 2012-2023

* Der har veeret en svag stigning i nedrivning fra 2012 frem
mod 2023

« Til sammenligning udger nybyggeriet ca. 5-6 mio. m? pr. ar

Top fire nedrevet bygningstyper malt i areal i perioden:

70 o ,
/ % 89 N i o
. . - Find rapporten pa vores hjemmeside her: link

—— e

Landbrugsbygninger Enfamiliehuse og Erhvervsbyggeri til Kontorbyggeri
stuehuse produktion



Input fra
Strateginetvaerk for
baeredygtigt Bygger!
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Fire temagrupper

0g Acceleratorfonden

Temagruppe om kompetenceudvikling

Bygge- og anlaegssektoren er i faerd med en stor omstiling, der skal sikre en mere basredygtia fremtid
Ometillingen udfordrer konventionel viden og konventionelle indksb, metoder og Issninger i hele vaerdikaeden, og
det kramver flere og nye kompetencer at kunne héndtere disse udfordringer.

Denne temagruppe arbejder for at identificere konkrete, fremtidige videns- og kompetencebehov hos de
forskellige aktgrer i veerdikeden, og for st tilvejebringe betingelserne for at kompetenceudviklingen kan finde
sted i praksis.

Nogle udfordringer er systemiske ift. indholdet og udbuddet of uddannelser, andre udfordringer handler om st
skabe betingelsene for at efteruddannelse kan finde sted, og endelig handler det om at sikre det rigtige matche

mellem udbud og efierspergel i kompetenceudviklingen.

Malet for temagruppen er bidrage il at hgjne vidensniveauet og det nodvendige kompetencelsft i branchen, der
skal gare den i stand til at opfylde de politiske og branchemzssige beeredygtighedsstrategier.

Aktuelle emner i temagruppen

Gruppens arbejdsgrundiag for perioden 2024-2026 kan hentes her.

Temagruppe om bygningsreglementet

Social-og Boligstyrelsen har med ny sirategi for helhedsorienteret bygningsreglement lanceret en raskke ensker
il forenkling, digitalisering og @ndringer, der skal bringe reglementat i synk med kravens om baeredygtighed i de
bygninger, vi byager, renoverer og ransformerer.

Alene med gramnsevasrdierne for CO2-udledning fra byggeriet fra juli 2025 opstér der udfordringer med den méde,
vibyggeri pa i dag og de materialer vi bruger — om det er nye eller genbrugte, og samtidig skal der tages hensyn

il en generel reduktion af ressousceforbruget.

Der forestir en raskke analyser og diskussioner om, hvordan vi nér i mal med de granne ambitioner, samtidigt
med at vi fortsat sikrer sunde, sikre og omkostningsoptimale bygninger.

Denne temagruppe arbejder for at identificere de vasentligste udfordringer i transitionen af bygningsreglementat
g hvike tiltag branchen selv kan bidrage med i den sammenhang.

Aktuelle emner i temagruppen
Gruppens arbejdsgrundlag for perioden 2024-2026 er under revision og offentliggeres snarest

Temagruppen har bidraget med en udgivelse om dilemmasrne | bygningsreglement versus baredygtighed, som
du finder | flarkivet

Graves Simonsen
Harpa Birgsdot
gks@bygherreforeningen. dk
@b aau
Byghereforeningen
BULD, Aaborg U

Bo Riisbjerg Thomsen
bri@molio.dk Majbritt Juul
Molio
Notesblok Foreningen af Radgivende Ingeniorer

rinet dk

Hanne Ullum
hu@byghereforeningen.dk
Bygherrsforeningen

(SN
P e
—

Anne Kathrine Frandsen
ski@build aau.dk "

BORD “Astc ohara Dansk Industr / D1 Byggeri

Temagruppe om LCA,
data og dokumentation

Der er grundiggende for idt viden om byggeriets klimabelastring, og datagrundiaget er i dag stadigt meget
spinket. Dette gaslder isaer, nér der nskes separate vurderinger afhaengigt f bygningstype, grundforhold,

wdformning, anvendelse, renoveringsgrad
Aktiviteterne i denne temagruppe har fokus pé at diskutere og udvikle foralag til strukturer og Issninger, der kan
sikre, at data og beregninger fra forskellige interessenter opsamies og gsres tilgangelige, s der i fellesskab

bliver etableret det bedst mulige grundlag for fremtidige analyser og beslutninger samt for udvikiing af nye
redskaber.

Temagruppen har bidraget med en raskke udgivelser, som du finder i ilarkivet

Aktuelle emner i temagruppen

Gruppens arbejdsgrundlag for perioden 2024-2026 kan hentes her.

Temagruppe om
alment teknisk fzelleseje

Alment tekrisk feliescje er ikke noget nyt fanomen, men er karakizriseret ved ot vare bagudrettet, for
st denind e hgj arad bye med hsj
d og kralitet, men pa den anden side t intraduktionen af nye, mere beredyglige metoder og materialer

har en meget lang indfasningatid.

Med Sociah og Boligatyrels
alment teknick faelleseie med til samspillet med bygningsreglementet of
jebringes, distribueres og anvendes, samt ansvarsfordelingen mellem styrelsen og

branchen sel.

Denne temagruppe har il lemtillingerne heri ag fremkomme med anbefalinger i,

hvordsn samspillet kan fungere i et fremadrettet perspektv, der fortsat sikrer sikkerhed og kvaliteti byc
men samtidigt aceelerer anvendelsen af nye beeredygti

Aktuelle emner i temagruppen

Gruppens arbejdsgrundlag for periaden

o STRATEGINETVARK
FOR BAREDYGTIGT
» BYGGERI
[ J

Nyheter orfenden FaQ

Acceleratorfonden

for grgn omstilling i byggeriet

Strateginetveerket for baeredygtigt byggeri vil accelerere afpravning og a
kan nedbringe byggeriets ressourceforbrug og klimapavirkninger. Vi sager partnere, der vil veere med til at preege udviklingen og gere idéen
til virkelighed

ndelse af nye materialer og lasninger via en fondslasning,

Stot Accelaratorfonden




Temagruppe B- aktiviteter

A LCA - Kvalitetsforbedring
A SBianvisning som vejledning i kvalitatve MDB { f s

A Udgives ultimo februar 2026 pa anvisninger.dk

A Klimapotentiale i renoveringer 2 faglige perspektiver
A Forslag til tekniske klimakrav 2 som opfglgning pa
tidligere notat (fra farste periode)
A Byggeriets dekarboniseringsplan 2 COFe
potentialeanalyse
A Analyse af, hvor langt kan vi nd med CO2besparelser
i byggeriet 2 1. del
A Byggeriets klimabelastning
A Analyse planlagt
A Finansiering er under overvejelse
A Biodiversitet
A Statusoverblik (analyse) ift. metoder og datagrundlag
ift. off -site biodiversitet
A Forventes udgivet april 2026

e STRATEGINETVARK
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P BYGGERI
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Temagruppe C
Nye tekniske kriterier for renoverlnger

A Kan man lempe kravene for de tekniske kriterier ved
renoveringer (transformationer)
A Herunder
A Afgreense krav til simple og komplekse projekter
A Eventuelle renoveringsklasser



AKrav skal differentieres efter kompleksitet
0g indgrebets betydning

A6 principper skitseret




1. Simple eller komplekse projekter?

Simple projekter 2 Simple krav

/Endret anvendelse, men
kun fa tekniske aendringer - mindre projekt

1 Tjngmft{t!l sbw

Minimum krav

% forbedring
fra opfarelsestidspunkt eller reduktion fra nybyg

Praeaccepterede lgsninger
(bygningstiltag og estimerede effekter)
Lyddaempende kiler under strgera -8dB

Dokumentationsmetoder
Malinger far - efter
Anvendelse af preeaccepterede lgsninger
(lovgivning eller byggetekniske anvisninger?)

Etablering af forsatsrud®tnmm me

Komplekse projekter 2 flere muligheder

AEndret anvendelseog
Mange aendringer og tilsvarende tekniske krav i spil
Starre projekt (kompetente radgivere)

Helhedsorienteret renoveringsstrategi

Mulighed for at vurdere de samlede tekniske krav under hensyntagen
til fx

Klimakrav, Ressourceforbrug, @konomi
Eventuelt en samlet score a la DGNB
Hvilke kriterier kan ikke fraviges 2 fx brand

-rd bel Pgning &8 50%
Dokumentationsmetoder
Beregninger
Faglig vurdering
Malinger far - efter




2. Bottom up eller Top down?

Opdatere krav,
f.eks. energi/CO,
Velbeskrevne Samme krav
undtagelser minimerer  som nybyg
hceEfrE(’,T behov for dispensation Beskrive

- fcom rentqllzllltet s Lidt undtagelser
B edre or energikrav uhder
FHVI“IQ Hvad er Mere
overopfyldelse < incitamentet? under
Vil det virke?

Lave minimumskrav

Eksisterende bygninger.

Pa nogle omrader ingen krav
og forskellige reguleringer.



@Jvrige principper

3. Typologier: Alder, anvendelse, bygningsfysik
A Hvilken dokumentation findes, hvad er det senest givet
tilladelse til
4. Lempelser af krav?
A Uhensigtsmaessigt hgje krav 2 fx akustik, nyttelast
A Hensyn, fx
A Person vs. materiel risiko
A Sundhed vs. Komfort

5. Renoveringsklasser

A Kan krav og metoder pa en enkel made samles i
renoveringsklasser?

A Renoveringsklasser for forskellige
anvendelsesomrader

A Antal niveauer i klasserne?
A Ud fra hvilke hensyn

6. Incitamentsstrukturer

A Afsgge potentialer for frivillig efterlevelse udover
minimumskrav. Fx

A Anvendelse af tekniske klassificeringer?
A Inspiration fra energiklasser

L 26
&l;.

STRATEGINETVARK

Teknisk kriterie 1

Teknisk Kriterie 2

IEnhed

Lgsninger

DokumentationfEnhed

Lgsninger

Dokumentation

Klasse

Graenseveerd
Laft
Funktions

Eksempel

Maling
Beregning
Preeaccepteret

Greenseveerd
Loft
Funktions

Eksempel

Maling
Beregning
Preeaccepteret
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Fase 2 1 gang

A Dyberegdende analyse af de tekniske kriterier

A Afsgge de seks principper pa tekniske kapitler 2 simple krav
og helhedsorienteret tilgang

A Afsluttende rapport afleveres til Social - og Boligstyrelsen 2 input til § 2

§5

§9

8§11

§13

8§17

§18

8§19

§22
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Trends sefra
Bygherreforeningen
(hvisder ertid)
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BYGHERRE
FORENINGEN

Reducere forbrug og pavirkninger pa klodens
ressourcer

A Klima, materialeforbrug, biodiversitet

A Udnytte det, vi allerede har bygget
A Renovering og transformation
A Transformationsparathedsanalyser
A Genbrug og genanvendelse
A Regler, documentation, leering
A Natur og biodiversitet
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T

BYGHERRE
FORENINGEN

Klimaforandringer
Tab af biodiversitet

Globale trusler 1
sikkerhedsaspekter

A Bygge det vaek?

A Lokalt engagement i robust
og trygt demokratisk
samfund

Boligkrise
Ubalance mellem land og by

Kriminalitet i branchen
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