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Introduktion

2

Om mig

Á Hanne Ullum, Vicedirektør, Bygherreforeningen

Á Bæredygtighed, sociale forhold, porteføljestyring, velfærdsinstitutioner, 

økonomi, bygherrekompetencer

Á Forperson for Det Særlige Bygningssyn



Bygherreforeningen

100 mia. kr. årligt Varetager interesser

Samfundsansvarlig280 medlemmer
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Aftalekreds i Folketinget bag tillægsaftalen

.. gennemføre en grundlæggende revision af bygningsreglementet for 
at imødekomme det sammenstød, der vil opstå mellem eksisterende 
krav til bygningers sikkerhed og sundhed og nye CO2e -krav samt for 
at kunne gennemføre lettelser for bygningsejer 

..de nuværende krav til sikkerhed og sundhed vil hindre, at nye CO2e -
krav kan efterleves i praksis

...bygningsreglementet samlet set kan efterleves i praksis og under hensyn 
til byggeriets pris og mulighed for opførsel. 

.. tages hensyn til byggeriet og den færdige bygnings miljø- og 
klimamæssige påvirkning og drift.

.. lettere at udnytte eksisterende byggeri ved ombygning, renovering 
og ændret anvendelse af eksisterende byggeri . De nye regler skal kunne 
anvendes i stedet for de regler, der gælder for nybyggeri. 

 .. fremme renovering frem for nedrivning .. lempe energikrav til 
transformationer af eksisterende bygninger

.. medio 2026 og medio 2028 .. drøfte yderligere stramning af CO2e -
kravene.

Tillægsaftale til National strategi for 
bæredygtigt byggeri



HOB ð Helhedsorienteret Bygningsreglement
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Helhedsorienteret bygningsreglement
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Interessante pointer

Å Klimakrav ï løbende

Å óTrinvis implementering af nye reglerô

Overordnet tidsplan
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Status på HOB
f

Indsatser der skal tages hånd om nu 

Side 9

Renovering

Indsatsen fremrykkes - behov for (1) at tydeliggøre og fjerne barrierer for renovering og (2) 

oplæg til lempelse af regler for renovering med henblik på at fremme 

bevaring/omdannelse af eksisterende byggeri

Byggesags -

behandling
Fokus på brugerorienteret opdeling af bygningsreglementet. I første omgang: 

Regelforenkling så der stilles simple krav til simple bygninger (garager, udhuse, skure mv.)

Dokumentations

byrde

IgangsÞtte analyse af BRôs krav til dokumentation - med henblik på at tilvejebringe 

lempelser, regelforenkling, fremme renovering og anvendelse af nye og genbrugte 

byggematerialer



Status på HOB
f

Indsatser der skal tages hånd om senere 

Side 10

Certificerings -

ordningen for 

brand og statik 

Færdiggøre evaluering af nuværende ordning og herefter udarbejde forslag til 

løsningsmodel, der skal fremtidssikre ordningen.

Nybyggeri  
Behov for tilpasning af regler først nødvendig ved yderligere fremtidige stramninger af 

grænseværdien for byggeriets klimapåvirkning.



Side 12

Nye analyser i gang ð og på vej (Se rapporter på SBST.dk)

https://www.sbst.dk/byggeri/helhedsorienteret-bygningsreglement


Highlights fra tre rapporter
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Input fra 
Strateginetværk for 
bæredygtigt Byggeri
Å Indspil via Koordineringsudvalg og direkte dialog med SBST 

Å Fire temagrupper

Å Kompetencer

Å Bygningsreglement

Å Data

Å Alment Teknisk Fælleseje

Å Acceleratorfonden



Aktuelle netværksdeltagere



Fire temagrupper
og Acceleratorfonden

Harpa Birgisdottir

hbi@build.aau.dk

BUILD, Aalborg Universitet



Temagruppe B- aktiviteter

Á LCA - Kvalitetsforbedring

Á SBi-anvisning som vejledning i kvalitative MDBƫfs

Á Udgives ultimo februar 2026 på anvisninger.dk

Á Klimapotentiale i renoveringer Ƨ faglige perspektiver

Á Forslag til tekniske klimakrav Ƨ som opfølgning på 

tidligere notat (fra første periode)

Á Byggeriets dekarboniseringsplan  Ƨ COϜe 

potentialeanalyse

Á Analyse af, hvor langt kan vi nå med CO2-besparelser 

i byggeriet Ƨ 1. del

Á Byggeriets klimabelastning 

Á Analyse planlagt 

Á Finansiering er under overvejelse

Á Biodiversitet

Á Statusoverblik (analyse) ift. metoder og datagrundlag 

ift. off -site biodiversitet

Á Forventes udgivet april 2026



Temagruppe C
Nye tekniske kriterier for renoveringer
ÁKan man lempe kravene for de tekniske kriterier ved 

renoveringer (transformationer)

ÁHerunder 

ÁAfgrænse krav til simple og komplekse projekter 

ÁEventuelle renoveringsklasser



Proportionalitet i 
renoveringskrav

ÅKrav skal differentieres efter kompleksitet 
og indgrebets betydning

Å6 principper skitseret



Simple projekter Ƨ Simple krav

Ændret anvendelse, men 
kun få tekniske ændringer - mindre projekt

ƪTjnqmfƫ!lsbw
Minimum krav 

% forbedring 
fra opførelsestidspunkt eller reduktion fra nybyg

Præaccepterede løsninger 
(bygningstiltag og estimerede effekter)
Lyddæmpende kiler under strøer å 3-4 dB
Etablering af forsatsruder med h¬rd belÞgning å 50% forb. 

Dokumentationsmetoder

Målinger før - efter

Anvendelse af præaccepterede løsninger 

(lovgivning eller byggetekniske anvisninger?)

Komplekse projekter Ƨ flere muligheder

Ændret anvendelse og 
Mange ændringer og tilsvarende tekniske krav i spil

Større projekt  (kompetente rådgivere)

Helhedsorienteret renoveringsstrategi
Mulighed for at vurdere de samlede tekniske krav under hensyntagen 
til fx

Klimakrav, Ressourceforbrug, Økonomi 
Eventuelt en samlet score a la DGNB
Hvilke kriterier kan ikke fraviges Ƨ fx brand

Dokumentationsmetoder
Beregninger 

Faglig vurdering  

Målinger før - efter

 

1. Simple eller komplekse projekter?



2. Bottom up eller Top down?



Øvrige principper

3. Typologier: Alder, anvendelse, bygningsfysik

Á Hvilken dokumentation findes, hvad er det senest givet 
tilladelse til

4. Lempelser af krav?

Á Uhensigtsmæssigt høje krav Ƨ fx akustik, nyttelast

Á Hensyn, fx

Á Person vs. materiel risiko 

Á Sundhed vs. Komfort

5. Renoveringsklasser

Á Kan krav og metoder på en enkel måde samles i 
renoveringsklasser?

Á Renoveringsklasser for forskellige 
anvendelsesområder

Á Antal niveauer i klasserne? 

Á Ud fra hvilke hensyn

6. Incitamentsstrukturer

Á Afsøge potentialer for frivillig efterlevelse udover 
minimumskrav. Fx

Á Anvendelse af tekniske klassificeringer?

Á Inspiration fra energiklasser

Teknisk kriterie 1 Teknisk Kriterie 2

Enhed Løsninger DokumentationEnhed Løsninger Dokumentation

Klasse

Grænseværdi
Løft
Funktions

Eksempel
Måling
Beregning
Præaccepteret

Grænseværdi
Løft
Funktions

Eksempel
Måling
Beregning
Præaccepteret

1

2

3



Fase 2 i gang
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Á Dyberegående analyse af de tekniske kriterier

Á Afsøge de seks principper på tekniske kapitler Ƨ simple krav 
og helhedsorienteret tilgang

Á Afsluttende rapport afleveres til Social - og Boligstyrelsen Ƨ input til §2

§9 §11

§13 §17

§18

§5

§19

§22
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Trends set fra
Bygherreforeningen
(hvisder er tid)
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Reducere forbrug og påvirkninger på klodens

ressourcer

Å Klima, materialeforbrug, biodiversitet

Å Udnytte det, vi allerede har bygget

Å Renovering og transformation

Å Transformationsparathedsanalyser

Å Genbrug og genanvendelse

Å Regler, documentation, læring

Å Natur og biodiversitet
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Å Klimaforandringer

Å Tab af biodiversitet

Å Globale truslerï

sikkerhedsaspekter

Å Bygge det væk?

Å Lokalt engagement ïrobust 

og trygt demokratisk

samfund

Å Boligkrise

Å Ubalance mellem land og by

Å Kriminalitet i branchen


